
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе – дополнительной 

общеразвивающей программе «Турклуб» 

 

Направленность программы: туристко-краеведческая. 

Актуальность: Туристская деятельность во всех ее формах способствует всестороннему 

развитию личности ребенка. Она направлена на совершенствование его 

интеллектуального, духовного и физического развития, способствует изучению Родины, 

приобретению навыков самостоятельной деятельности. В процессе туристско- 

краеведческой деятельности у детей формируются такие жизненно важные качества, как 

упорство, честность, мужество, взаимовыручка. Сама обстановка педагогически правильно 

организованного туристского похода способствует выявлению и развитию этих качеств. 

Поэтому учебная программа логично вытекает из самой сути туристско- краеведческой 

деятельности. Основной ее смысл заключается в том, что ребенок, научившись сам 

основам туризма, впоследствии помогает педагогу в обучении новичков. Эта деятельность 

при благоприятной обстановке может стать определяющей в выборе обучающимся своей 

будущей профессии. 

Цель Программы обучение детей основам туризма и безопасного пребывания в природной 

среде. 

В процессе реализации Программы решаются следующие задачи: 

Воспитательные: 

- Воспитание гражданственности как способности к эффективному социальному 

взаимодействию в условиях гражданского общества; 

- Воспитание физически развитой, здоровой, жизнеспособной личности; 

- Воспитание бережного отношения к природе, окружающим, к самому себе в экологическом 

единстве существования; 

- Воспитание этических и эстетических качеств личности через восприятие природы; 

- Формирование у обучающихся общероссийской гражданской идентичности, патриотизма и 

гражданской ответственности.  

Образовательные: 
Обучение основам организации туристского быта в полевых условиях, 

- Обучение технике передвижения по различному рельефу, организации страховки и 

самостраховки при преодолении естественных препятствий на маршруте; 

- Обучение основам ориентирования на местности; 

- Обучение туристским навыкам и навыкам выживания в экстремальных природных 

условиях.  

Развивающие: 

- развитие поисковой и краеведческой деятельности; 

- развитие у обучающихся экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России; 

- способствовать развитию у обучающихся познавательного интереса, эмоционально-

ценностного отношения к образовательному туризму. 

Формы занятий: групповые. 

Режим занятий. 2 раз в неделю, продолжительность занятия – 40 минут. Между 

занятиями предусмотрены 10 минутные перерывы. 

4 часа - теоретические занятия. 

4 часа - практические занятия. 

8 часов - однодневный поход. 

Срок реализации программы: 2 недели. Программа рассчитана на 16 часов.
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