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ITosicHuTEILHAS 3aIHCKA

[IporpamMma Kypca BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTH «Jlpy>KuUM, OOIIasIChy» MO3BOJISIET 00yJaromumMes 4-x
KJIACCOB  YCHEIIHO aJlalTUPOBAaTbCS K HOBBIM YCIOBUSIM U pa3BUBaeT YMEHHE aJIeKBaTHOIO
B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU B COILIUYME.

CoBpemeHHasi cuctemMa 0Opa30BaHUSl CTABUT MPHOPUTETHYIO 3aJadyy IOJIHOLEHHOTO Pa3BUTH
pebeHKa, KOTOPYI0 BO3MOKHO PEIIUTh TOJILKO MPU HAJTUYUU Y peOCHKA TICUXOJIOTHYECKUX 3HAaHUU O ceOe,
CBOMX JIMYHBIX M BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTSIX U MpaBUIaX IPaMOTHOTO B3aUMOJIEHCTBUS C COLILYMOM.

[IIkonpHBICE TOABI SIBJISIFOTCS CEHCHUTHUBHBIM TEPHOAOM Il TPUOOIIEHUS YelIoBeKa K
MICUXOJIOTMYECKOi KynbType. B coBpeMeHHOI mapaaurmMe oOpa3oBaHUsS aKIIEHT CIEJaH Ha COLHAIM3AIINIO
MOAPACTAIONIETO MOKOJICHUS, HO COIMAIM3aIMs KaK MPOLECC OCBOEHUSI COLUAbHO-KYJIBTYPHOTO OMBITa U
(dbopMHpOBaHUS COIMAIBLHON KOMIIETEHTHOCTH OyAeT MPOAYKTHUBHBIM U TOJHOLIEHHBIM TOJBKO B OCOOOM
KYJBTYPHO-00pa30BaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE, CIIOCOOCTBYIONIEMY TICUXOJIOTHYECKOMY 3JJOPOBBIO IMYHOCTH.
N60 Tonbko 370poBasi JIMYHOCTH CIOCOOHA MPOSBIATH MO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTh U aJ€KBATHO
pearupoBaTh Ha U3MEHEHUS B HAIlIEeM OBICTPOMEHSIONIEMCS] MHpE.

Pa3BuTne camoperynsmuu — OoJHa W3 LEHTPAIbHBIX JUHUN pa3BUTHsA AeTeil. PaznooOpasue BHIOB
JEeSITeIbHOCTH, KOTOpPBhIE OCBaWBAaeT MIIAMIIE IIKOIBHUK, OOBEAWHSET OJHO — B HHUX (opmupyercs
BaKHeillllee JUYHOCTHOE HOBOOOPA30BaHME 3TOTO BO3pacTa — MPOU3BOJIbHASL PETYJSIUS IMOBEACHUS U
NESTEIbHOCTH, CIIOCOOHOCTh K CaMOKOHTpoio. CHocOOHOCTh pPEryqupoBaTh pa3iuyHbie  cQepsl
MICUXUYECKON JKU3HU COCTOMT W3 KOHKPETHBIX KOHTPOJMPYIOUIMX YMEHMA B JBUTATEIbHOW U
AMOIMOHANBHOU cdepax, chepe oOmeHns u noBeneHus. PeOCHOK MOMKEH OBIAIETh YMEHUSIMH B KaXKJ0W U3
chep. CmocoOHOCTH ACTEH B MPOM3BOJBLHON PETYISAIMN 3MOLUNA, B CPABHEHUU C JABMIKEHHUEM, CIIIE MEHEE
Pa3BUTHI: UM TPYIHO CKPBITh PaJIOCTh, OTOPUYECHHUE, BUHY, CTPAX, MOJABUTh PA3ApaKeHUE WM HEroJJ0BaHUE.
[Toka amounu feteit (Miaamie MKOIbLHUKOB) €1e HEMOCPEACTBEHHBI, HE MOTYMHEHBI JaBICHUIO COI[MAIbHO-
KYIBTYPHOTO OKDPYKEHHUS — camoe YIOOHO€ BpeMs, y4UTh MOHHUMAaTh WX, MPUHAMATh W TOJHOLIEHHO
BbIpakaTh. OBlaieB HaYaJbHBIMM HaBBIKAMH 3MOIMOHAJILHOW CaMOPETyJsluu, peOeHOK CMOXKET
peryaupoBarthb CBOe OOIICHHUE.

B 1V kiacce pacrer nHTepec K OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMM, KOTOPBIN Jlajiee TIOCTETIEHHO BO3PacTaeT
K CpEHEMY U CTapIleMy IIKOJIBHOMY BO3pacTy. Hapsiny ¢ BHEIIHMMU M3MEHEHUSMH XapakTepa OOIICHHS
MIPOMCXOIUT €ro BHYTPEHHSS cojeprKaTelibHas MepecTpoiika, KOTopasi BhIPa)KaeTcsl B TOM, YTO MEHSIOTCS
TeMbI U MOTHBBI 001IeHUs. [10SBISIOTCS MPU3HAKK WHOM MOTHBAIIMH MEKIMYHOCTHBIX BEIOOPOB, CBSI3aHHBIC
C HE3aBUCUMOM OIEHKOM CO CTOPOHBI OOYyYaromerocst JUYHOCTHBIX JOCTOMHCTB U ()OpM MOBEACHUS
napTHepa 1o OOIIEHHIO.

OOmeHne HE TONBKO caMmocTosTenbHas cdepa IKU3HENEATCTLHOCTH OOYydYaloIIuXCcs, OHO
MPOHU3BIBAET M BCE OCTaJbHBIC CHEphl. DTHM OMPEICNICTCS Ta BaKHEHIIas POk, KOTOPYIO OOIICHHE
UTpaeT B MPOIIecCce CTAHOBIICHUS U KU3HENEATEIbHOCTH JINYHOCTH.

[eap mnporpamMmsbl: pa3BUTh KOMMYHHUKATHBHBIC YMEHHS, 3HAaHHS, CIIOCOOHOCTH, BOCIHUTATh
KOMMYHHMKA0EIbHYIO JINYHOCTb.

3amaum:

e (opmupoBaHHE O3UTUBHON SI-KOHIIETIITMN U YCTONYMBOM CaMOOIICHKH

® CHIDKEHHE YPOBHS IIKOJIBHOU TPEBOXKHOCTH

® CO3/laHHE KJIACCHOTO KOJUIEKTHMBA uepe3 (hopMHpoBaHHE TPYNIOBOM CIUIOYEHHOCTH U BBIPAOOTKY
CUCTEMBI eIMHBIX TpeOOBaHUI

e (dopMUpOBaHHE TICUXOJOTHYECKOH TOTOBHOCTH K oOOydeHuto, paboTa HaJ JHYHOCTHBIMH,
PErYJIITABHBIMU M1 KOMMYHUKATUBHBIMU Y Y /]

® pa3BUTHE COIUAIBHBIX W KOMMYHUKATHBHBIX YMEHHUH, HEOOXOAUMBIX UISI YCTaHOBJICHHS
MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.

e (opmMupoBaHHUE CONMAIBHO MPUEMIIEMBIX (HOPM TIOBEICHUS B OOIIIECTBE.

®opmbl padoTbl: TpeHunru, Oecenpl M IUCKYCCHHM, WUTPHI (CIIOBECHBIE, TMOJBIKHBIE, CIOKETHO-
poJieBbIE, C KYKJIIAMH M WUTPYILIKaMHU), PEAKCAIlMOHHBIC YIPAKHEHUS, TMCUXOTMMHACTUYECKUE STIOIbI U
3JIEMEHTBHI, paboTa ¢ KHUTOU, paboTa ¢ IPUTYAMH, IPOCMOTP BUIEO (PUIBMOB.

[Iporpamma «JIpyxum, oOmasce» s oOydarommxcs B ycnoBusax peanusamuun OI'OC HOO
paccunTana Ha 1 rox oOyuenus: 4 kinacc — 34 gaca (1 yac B Henenio).



Conep:xkanue ydeoHoro npeamera «/Apyxum, oomascry» 4 KJIIACC (34 1)

Tema 1. Moe HacTpoenme.CIIOUCHHE KJIACCHOTO KOJUIEKTHMBA. PaboTa Mo OCO3HaHHMIO CBOMX
SMOILIMOHANBHBIX COCTOSIHMM. Pa3Butue noOposkenarenbHOro OTHOIIEHUS K cebe u K apyruMm. PasButue
yMeHusi jaereil paboTarh CIUIOUEHHOH, IPY)KHOM KOMaHIoi. TpeHHpoBKa yMeHHs BBICKAa3bIBaTh CBOE
MHEHHE.

Bseoenue 6 mup ncuxonocuu. «llpaBmna paboTel Ha 3aHATHSIX»; «JlackoBoe wums», «Moe
HacTpoeHuey; Mrpa « ATomsl 1 MoJieKyibDy. «KoMmmumeHTo», Puc. «3to S».

Moe nacmpoenue. «4to Takoe HaCTpoeHUEY, «5 1oMa, B IKOJE, C Apy3baMu», «Ha uto moxosxe moe
HacTpoeHHe», PucyHOuUHBIH TecT «Y3Hail o cebe Bcey, «Monekynb»,«Mou smoruny, «TpeHupyem
aMoIUn Y, «PrucyeM HacTpOCHHEY.

Kmo A? Kaxou A? «Kto A?», «Kakoit A?», Puc. «Kakoit s ceiiuac», «MopoxeHoe», «Moe ums»,
Puc. «41 B Bune pactenuit», «I'epd», «Hem g OTAMUYAIOCH OT OCTAIBHBIX)» - MUHH-COUYMHEHUE.

Paoocms.  Yoosonvcmeue. Humepec.Cuacmove.«Pagoctb — 370...», «Mos nagomkay, «Mou
JKelmaHus», «MoOM CYacTIMBBEIE MOMCHTHEI B JKHU3HU», - Puc. «Cuacthe», Mos 3Be3ma», MeToauka
«BomnmeOHas cTpaHa 4yBCTBY.

I'pycmo. Obuoa. Cmpax. Tect «Ctpaxu B goMukax», Puc. «HecymectByromee xuBoTHoe», Puc.
«Moti cTpax», «OauHOouecTBOY», «Crioco0ObI mpeooiieHus cTpaxa», KolIeKTUBHBINA PUCYHOK «SI HUYero He
0010CH».

Tema 2. {1 u mup BOKpPYr mMeHsi. Pa3putue cOlMaIbHO-KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB. CIJIOUEHHE
Kiacca. Pa3BuTue yMeHHs BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. Pa3BuTHE CIOCOOHOCTH MOHUMATh IICHHOCTh U
YHUKQJIBHOCTh BHYTPEHHETO MHUpPAa KaXXIOro 4esnoBeka.PopMHUpOBaHME HPABCTBEHHBIX KAadyeCTB: yMEHHUE
IpYyXHUTh, Oepeub IpyxkOy; YMEHUE HAXOOUTh B JIPYTHX IOJOXKHUTEIbHBbIC KadyecTBa. Pa3BUTHE HABBIKOB
KOOPJAMHAIIMKM COBMECTHBIX AeHcTBUN. HayunTh nerei B KOH(PIMKTAX UITH HA KOMIIPOMHUCC.

Henv ncuxonocuu.3ananus Ha BHUMaHKUE; YTIP. HAa MaMATh; YTIP. Ha BOOOpakeHUe U GpaHTa3uio; YTp.
Ha Mbiuienue; Komnexkrusabie pucynku; «Iloura mosepusi»; «llcuxonorudeckas razera»; Peduekcus.

A u mup eokpye mensa.«5l m mon mupy», «20 xenanuit», «lloxenanuey, «Can nBeroB», Kommax
«Dopmyna ycrexay.

A u mou opysvs. Ilpasuna opyoicovl.«'pynmoBast auckyccusi», «ConHile, Tydka, TOXIUK», «KTo
TakoW Hacroswmud apyr?», Urpa «Msl - komanga», Metoanka «Counometpusi» «M3mepum apyr apyray,
«Tenerpammay, «BeiOupaem npyseit», Puc. «lllkomna 3sepeii».

A u mosa wkona.«llkona — 3710...», «HeokoHUeHHBIE TTpEIOKEHU», - Puc. «lllkona Ha muianere»,
«HaoGopor», - Ankera «IIcuxomorudyeckuii KIMMaT B KJIACCe».

A u mos cemvsi. AukeTa «Mou B3auMOOTHOIIICHHs», AHKeTa «biuskue pebeHky moany»; Puc. «Mos
CEMbsl B BUJIE pacTeHU», «OpyKTOBBIN canary, «JlackoBeie cioBay, Puc. « BbIXOIHOW I€Hb B MOEH CEMbBEY;
CoumHeHune — pa3MBINIUICHHE «3a 4To S JTI00II0 CBOMX poauTeneh», «Pagoctu moero goma» unu «Moit qom
— MO KpernocTb? .

Mou cnocobnocmu. M. «KoppektypHas ipobay»; M. MionctepbOepra; «Vckimtouenne NoHsITHIY, - M.
«Boinenenue cymecTBeHHBIX Tpu3HaKoBy, TecT «Kombuay, «lIBeTok, nepeBo, Gppykt», M. «MckmoueHue
JIMIIHET 0.

Mou enympennuu mup.«Mol pucCyHOK- 3To uyno», «Ecmu g xamymek», «Ckpemnkay», - Tect
«KOHCTpYKTHBHBIN YETIOBEK U3 TEOMETPUIECCKUX GUTYp», «Most BceraeHHas», «TouKm».

Hpyocoa desouex u manvuuxos. «51 — neBoukay, «5 — manpunky», AHkera «S», «Mou mpoOIeMb,
[Touta moepus, «IIucemoyn, Kommax Ha Temy «/[pyx6ax.

A — ynukanvnas u nenosmopumas audnocms.«Moe uMs», «Mou noxkenanusy (ICUX0JIOTy, YUYUTENIO,
OJTHOKJIaCCHUKaM, poautensiMm), «Comnbliko», Metoguka «JlepeBo», Tect Ha camoomnenky (lem6o —
PyOunreiitn), MeTo1 CHUMBOJIMYECKUX 33/1aHUI.

Mot Opyacnoui  xnacc.«llBer Moero HactpoeHus», «JleneHue Ha KOMaHABIY, «CHEXKH,
«BricTpauBanuey, «BaBuinoHckas OaiHs», «Moe BriedatneHue», «I[lokaxu u o0bsICHI».

Iloznaii camoco cebs u Opyeux.«Hapucyit cBoit xapakrep», Tect «Kakwe y TeOs apy3msa?y,
«Jlecenkay, «Mou kauecTBay, Puc. «Kaxkoii s ceituacy, - Puc «S1 u moii mup», «5 1 Tbi».

Mou yennocmu. «Mou 1ieHHOCTHY, «Mou KadecTBay, «f xody, s Mory, s yMmew», «BommeOHbIi
Mara3zun», Puc. «Camoe riaBHoe».



Moé nacmoswee u 6yoywee.Konnax Ha remy «Moe Oyaymiee. Mos nens B )xu3Hn» Urpa «I ceituac,
u s motom», OdopmiieHne ncuxojaorundeckoi razersl, Meromauka «J1J10», Aukera «Mou HHTEPECHD.

Umoeosoe 3amnsmue «Bcem cnacuboy.«Mou moxenanusi kinaccy», «lloxenaHus y4HTETIO»,
«[oxxenanust ncUXonory», «X0oTUM cKazaTh cracuoo!», Puc. uimm MuHM — COUMHEHHE «S] ¥ ICUXO0TIOTHs».

[InanupyemMble pe3y/jbTaThl 0CBOEHHS POrPaMMBbI

Jluunocmmuowle pe3yiobmamaosl:

e ['OTOBHOCTB M CITOCOOHOCTH O0YYAIOIIUXCS K CAMOPAa3BUTHIO.

e CdopMUPOBAHHOCThP MOTHUBAIIMA K OOYYCHHIO U I[EJICHANPABICHHON IMO3HABATEIBHON NESTEIBHOCTH.
CHUCTEMbI 3HAYUMBIX COI[UATIBLHBIX U MEKINYHOCTHBIX OTHOIIICHHIA.

e CdopMHUPOBAHHOCTh TOJCPAHTHOTO TOBEJICHUS JMYHOCTH B TOJUKYJIBTYPHOM MHpPE, TOTOBHOCTH H
CIIOCOOHOCTH BECTH JUAJIOT C APYTUMHU JIFOJIBMH, JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHUMAHUS.

e CdopMHUPOBAHHOCTh OCO3HAHHOTO, YBAXXUTCIHHOTO M JOOPOXKENATSIIBHOTO OTHOIICHUS K JPYroMy
YEJIOBEKY, €r0 MHCHHIO, MHPOBO33PCHHIO, KYJIbTYpE, S3bIKY, Bepe, TPaKIaHCKOH MO3UINH, K UCTOPHH,
KYJIbTYpE, PeTTUTUU, TPAIUIHIM, S3bIKaM, IIEHHOCTSIM HapoJ0B Poccuu 1 HapoIOB MHUpa; TOTOBHOCTH U
CIIOCOOHOCTH BECTH JTUAJIOT C APYTUMHU JIFOJBMH U JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHMMAHHS.

e (OcBoeHHE COLMATBHBIX HOPM, MPABHUI MOBENCHUS, POied u (opM COLMATHHOW XU3HU B TpyHmax H
COO0O0IIIEeCTBAX, BKIIOYAsI B3POCIIbIC U COIMANLHBIE COOOIIECTBA.

e CdopMHUPOBAHHOCTP KOMMYHHKATUBHOW KOMIIETCHTHOCTH B OOIICHMM W COTPYAHHYECTBE CO
CBEPCTHUKAMHM, JIETHbMH CTApIIETr0 W MJIQJIIIETO BO3pacTa, B3POCIBIMH B MpOIECCe 00pa30BaTEIbHOM,
OOIIIECTBEHHO TOJIE3HOM, yueOHO-UCCIIeI0BATENLCKON, TBOPUECKON U IPYTUX BUOB JI€ATEIHHOCTH.

Memanpeomemmnbwie pe3ynbmamol:
Peaynamusnvie YV/:

0CO3HABaTh CBOM TEJICCHBIC ONIYIICHUS, CBSI3aHHBIC C HANIPSDKEHUEM U pacciiabdlieHueM
W3BJICKATh HEOOXOAMMYIO HH(GOPMAITHIO U3 TEKCTa

onpenensaTh U GOpMyIUPOBATh 11EJIh B COBMECTHOM paboTe

YUUTHCSI JIENIaTh OCO3HAHHBINA BBIOOP B CJIOHBIX CHUTYAIHSIX

0CO3HaBaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, UTO C HUM MTPOUCXOIUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOIIICHHSI IPYT C IPYTOM H B3POCIBIMHU
IMJIAaHWPOBATH LECJIN U MYTU CAMOU3MCHCHHA C IIOMOIIBIO B3POCIOTro

COOTHOCHUTD PE3YJIbTAT C LECJIbIO U OUCHUBATD CI0.

Tlo3znasamenvuvie YVJ|:

IJJAHUPOBATh CBOU JIEUCTBUS B COOTBETCTBHM C IIOCTABJICHHOM 3a1auei

HaOJI0/1aTh, CPABHUBATH IO MIPU3HAKAM, COTIOCTABIISITH

000raTUTh MPEICTABIIEHUE O COOCTBEHHBIX BO3ZMOKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX

YYHUTHCS HAOJIIOIaTh M OCO3HABATh MPOUCXOIAIINE B CAaMOM ce0e M3MECHECHHS

OIICHUBATH NMPABUIILHOCTH BHITIOJIHCHUS IEUCTBUI M KOPPEKTUPOBATH MPH HEOOXOIUMOCTH
YYHUTHCSI MOJICTTUPOBATH HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JTMYHOTO KM3HEHHOTO OTIhITa

HAXOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMAITHIO

aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATD OLIEHKY YUUTEJIS.

Kommynuxamuenvie YV/:

® OpHUEHTHPOBATHCS HA MO3UIUIO MAPTHEPA B OOILEHUHU U B3aUMOAECHCTBUU
®  YYUTHCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PE€Yb U MOCTYIKH



YYUTHCSI TOJIEPAHTHOMY OTHOILEHHIO K IPYTOMY MHEHHUIO

YUUTHCSI CAMOCTOATEIBHO peIiaTh MPOOIeMbl B OOIIEHUT

0CO3HaBaTh HEOOXOAUMOCTh PU3HAHUS U YBAKCHHS MTPaB PYTUX JIOACH
dbopMyIupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UIIHIO

YYUTHCSI TPAaMOTHO, 337aBaTh BOMPOCHI U Y4acTBOBATh B JHAJIOTE.

IlIpeomemmnoie pe3yromamul:

CdopMupoBaHHOCTH TMYHOCTHOMN MICHXOJIOTUYECKOU KYIbTYPHI;

CdopmupoBaHHOCTh YOEKACHHUS B HEOOXOIUMOCTH O€30MacHOTO U 3J0POBOTr0 00pa3a KU3HH;
[TonnmaHve TUYHON M OOIIECTBEHHOW 3HAYMMOCTH YEJIOBEKa B COBPEMEHHOM O0IIIECTBE;
OcBoeHME OCHOBHBIX IICUXOJOTHYECKUX MOHATUN U TEPMUHOB,;

OBnaseHre HaBbIKaMHU MEKJIMYHOCTHOTO OOLICHHUS.



TemaTuyeckoe MIaHMpoBaHue 4 KJiace

Tema KomnuectBo | IIpumepHble  TeMmbl | XapakTepuCTHKa OCHOBHBIX BHIOB JeATenbHOCTH (Ha | BosmoxHocTs | dopma IIPOBEICHUS
4acoB YPOKOB YpOBHE YUEOHBIX ACHCTBUI) WCIIOJI30BAHMS | 3aHATHI
20P
Ob6cyxnenne «lIpaBunma paboThl HA  3aHATHAXY; Tpenunru, 6ecenp! u
Brenenue B Mup «JlackoBoe numsa», «Moe HacTpoeHue»; Urpa «AToMbl U . JIUCKYCCUU; UTPBI
MICUXOJIOTUH. Mousiekyby. «KommiumeHntsl», PucoBanue Ha Temy (cioBecHbIe,
«39T10 S». MMOABMKHBIC, CIOJKETHO
Mo¢ HacTpoeHue. N3yuenue marepuana Ha TeMy «UTo Takoe HaCTpOEHUE, poJieBbIE, C KYKJIaMHU U
«5 noma, B mkome, ¢ apyspamu», «Ha 4ro moxoxe moe UTPYIIKAMH);
HAaCTPOCHMEY, BBINIOJIHEHNE PUCYHOYHOT'O TECTA «Y3HAU + penaKcalOHHbIE
Moé€ HacTpoeHue. 0 cebe Bce»; VYnpaxHeHus: «Monekynb», «Mou YIIPaXHEHHUS;
AMOIUN Y, «Tpenupyem SMOLIUN, «Pucyem MICUXOTUMHACTHYECKHUE
HAaCTPOCHHE. ATIOJIBI U 3JIEMEHTHI;
Kto A? Kakoit S? PucoBanue Ha Temy «Kakoii s ceituacy, «MopoxeHoey, N paboTta ¢ KHHUTOii; paboTa
Moé 1 Kro 92 Kaxoii 512 «Moe umsy», «f B BUae pacrenuii», «I'epo»; Hamcanme C IpUTYaMH; IPOCMOTP
HACTpOeHHe ) ) counMHEeHHUs «HYeM s OTIMYaroCh OT OCTAIBHBIX). BUJIEO (PUITHEMOB;
Panocrts. pHUCOBAaHUE; COUMHCHMUS.
Huamor Ha Temy: «Pagocte — 3TO...»; YHOpaXHEHHUS:
Y 10BONIBCTBHE.
«Most nagomkay, «Mou keilaHus», «Mou cUacTIUBELIE
Hurepec. Cuactbe. ’ ’
Panocts. MOMEHTHI B XHM3HW»; PucoBanue Ha temy: «CyacTbey, .
Most 3Be3ga»;Brimonnenue Metoguku «BoomieOHas
VY I0BOIBCTBUE.
Nurepec. Cyactse. CTpata HyBCTE».
I'pycts. O6una. Brimonnenue tecra «CTpaxu B 1oOMHKax»: PucoBanue Ha n
I'pycts. O6una. temy: «HecyimecrByroiiee XuBOTHOE», «Moil cTpax»,
Crpax «OnuHOYECTBOY, YnpaxxkHeHue: «Cr1oco0n1
npeonoieHust crpaxa»; KosuleKTuBHBIN pUCYHOK <«
Crpax
HUYEro He OOI0CHY.
BeinonHenue 3ajaHuil HA BHUMaHHE, YIPaKHCHUSA Ha Tpenunru, 6ecenp! u
ST 1 MUD BoKpyT JleHb HCHXONOTHH. In(aMﬂTI), Ha BOOOpa)keHue I/I.(i)aHTa?sI/IIO, Ha MBII_HJ'IeHI/Ief n JTUCKYCCUU; UTPBI
73 OJIJIEKTUBHBIE PUCYHKU; «[Touta JIOBEPUS»; (cioBecHbIe,
menst «[Icuxonornyeckas razera»; Pednexcus. MTOJABUKHBIE, CEO)KETHO
S u Mup BOKpyT N3ydenne HOBOro Marepuana Ha Temy: «5 U Mol MUpY; . pOJIEBBIE, C KYKJIAMU U
MEHS. VYnpaxunenus: «20 xenanuiiy, «lloxenanue», «Capg UTPYIIKAMH);




51 v Mmup BOKpyr
MEHS.

1BeToB»; Co3nanue koinaxa «Popmyna ycrexay.

S v Mou ipy3bsl.
[TpaBuna apyxOBbl.

S v Mou nipy3bsl.
[TpaBuna qpyxObl.

Vopaxnenus: «['pynmoBas guckyccus», «CoinHue,
Ty4Ka, TOXKIUK», «KTO Takol Hactosmmil aApyr?»; Urpa
«MpbI1 - KOMaHa»; Brimonnenune METOIUKH
«CounomeTpusi» «3mepum JIpyT Ipyray,
«Tenerpammay, «BwiOupaem napyseit»; PucoBanue Ha
temy «llIkomna 3Bepei».

S 1 Mod mIKoIIA.

Ob6cyxnenue Bonpoca: «lllkona — 3T0...»; YpaxxHeHue:
«HeokoHueHHBIE TpeMIOKEHUS», PucoBanue Ha Temy:
«lllxkoma ©a tmIanere», «Haobopor», BrimonHenue
aHkeThl «IIcuxoJornyecKrii KIIMMaT B KJiaccey.

1 u MOS ceMbA.

Beimonnenne  aHketsl  «MoOHM  B3aMMOOTHOLUEHUS,
«bnuzkue pebenky moany; PucoBanue Ha temy «Mos
ceMbsi B BHJAE pacTeHuil», «DpyKTOBBIM canaTy,
«JlackoBple croBay, «BBIXOAHOM JEHHL B MOEH CEMBEY;
CounHeHre — pa3MBIIUICHHE «3a 4TO s JIFOOJI0 CBOMX
pomutenen», «Pagoctn moero noma» win «Mon Jom —
MOsI KperocTh? !».

Mowu cnocoOHOCTH.

Mowu ciocoOHOCTH.

Bremmonnenue  Mmeromuku  «KoppekrtypHas — mpobay;
MeToauku MroHcTepOepra; Ynpaxaenue: «/ckimodenne
NoHATHIY»;, Mertonnka «BblaeneHne CynecTBEHHBIX
npu3HakoBy», BeimonHenne tecta «Kosbmay, «l[BeTok,
nepeBo, PpykT»; Meroanka «VICKITIOUEHNE TUTITHETO.

Moti BHyTpeHHU I
MHUD.

Moti BHyTpeHHU I
MHUD.

Vnpaxnenusa: «Mol pHUCYHOK- 3TO uyno», «Ecmum s
KaMYIIEK», «Cxkperikay; Brinonnenue TeCTa
«KOHCTpYKTUBHBI  YEJIOBEK W3  TI'€OMETPUYECKHX
buryp», «Mos BceneHHas», «Toukm.

Hpyx0a neBouek u
MaJIbUHKOB.

Hpyx0a neBouek u
MaJbUUKOB.

W3yyenne HOBOro Marepuasa u  oOCyXIeHHE
MpouYuTaHHOrO: <« — pjeBoukay, « — MaIpyuK;
Breimontnenune anketsl «S», «Mou mpobaembl», [loura
noBepusi, «lluceMo»; CocraBiieHHE KOJIaka Ha TEMY

«/Ipyx0ay.

Sl — yHukanpHas u
HENOBTOpUMasi

BrinosiHEHME WHTEPAKTUBHBIX 3ajaHuii: «Moe wums»,
«Mon MOKETAHU) (mcuxosory, YUYUTENIO,

penakcalMoHHbIE
yIIpa>KHEHUS;
MICUXOTUMHACTUYECKHE
3TIOJBI M DJIEMEHTHI;
pabota ¢ kHHTOIi; paboTa
C IMIPUTYAMH; ITPOCMOTP
BUJIEO (PUITHEMOB;
pPHCOBaHUE; COYMHCHHS.




JJUMYHOCTB.

Sl — yHuKanpHas u
HEMOBTOpHUMAs
JIUYHOCTD.

OJHOKJIAaCCHUKAM, POIUTEIISAM), «COIIHBIIIKOY),
Brimonaenne Mmetoauku «JlepeBo»; TECT Ha CaMOOIICHKY
(dem60 — PyOunmreiin); VYnpaxHenue: Meron
CHUMBOJIMUECKUX 3aJaHUI.

MBbI npyKHBIN
KJIaCC.

MbI npyKHBIN
KJIacC.

BrinonHeHnne TpeHUHTOBBIX ynpakHeHuM: «l[BeT Moero
HacTpoeHus», «JleneHnne Ha KOMaHIb», «CHEXKNY,
«BpicTpauBanue», «BaBwionckas ~OamHs», «Moe
BrieyatieHuey, «[lokaxxu u oObsICHIY.

ITo3Haii camoro
ce0st ¥ IpyTHUX.

ITo3Haii camoro
ce0st ¥ IpyTHUX.

Brimonnenue TBOpueckux 3agaHui: «Hapucyil cBoit
xapaktepy; Tect «Kakue y 1ebs npy3psa?», «Jlecenkan,
«Mou kavectBay; PucoBanume Ha Temy: «Kakoh s
ceryacy, «5 u Mot Mup», «1 u TeI».

Mowu 1eHHOCTH.

BreimonHeHne  ynpakHeHwil W oOcyxuenume: «Mow
LEeHHOCTH», «Mou KauecTtBay, « Xxouy, s Mory, 4
ymero», «BommeOnslii Marasuny»; PucoBanue Ha Temy:
«CaMoe TJIaBHOE».

Moé nHacrosee u
Oymymiee.

Moé nHacrosee u
Oymymiee.

Komnmaxx Ha temy «Moe Oynyiiee. Mos 11efb B KU3HNY,
Urpa « ceituac, mw g mnotom», OdopmieHue
ncuxoyorndeckor raserel, Metoauka «JIJI0», AHkeTa
«Mou HHTEepeChI».

Hrorosoe 3ansarue
«Bcem criacu6oy.

BrimonHenue ynpakxHeHUH U OOCYKIACHHUE MOTYyYEHHBIX
pe3yibTaToB: «Mou noxenaHus kiaccy», «lloxemanus
yuurenoy, «Iloxenanus ncuxonory», «XOoTHUM CKa3aTh
crmacu0o!», PrucoBanme WM MHHU — cOYHMHEHHE «5 u
TICUXOJIOTHSI.




