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 Пояснительная записка 
 

Разработка данной программы курса внеурочной деятельности обусловлена социальным 
заказом поиска оптимальных форм работы с подростками в школе. В основе программы 
систематизирован опыт создания детского творческого коллектива на основе многосторонней 
работы по обучению музыкальной грамоте, развитию вокальных данных, обучению игре на 
музыкальных электроинструментах, выработке навыков ансамблевой игры, аккомпанированию, 
развитию творческой личности, способной адаптироваться в современных условиях. Программа 
рассчитана на индивидуальную и коллективную работу с подростками 10–11 классов. 
 Количественный состав группы: от 5 человек.  
Наличие материально-технической базы, просторного звукоизолирующего помещения, 
соблюдение техники безопасности и комплекса воспитательных мер позволяет создать при 
школе свой вокально-инструментальный ансамбль, который обеспечит конкурентно – 
способность музыкального коллектива на рынке воспитательно-образовательных услуг и 
дальнейшее развитие творческой личности подростка. Программа лабильна и имеет четкую 
художественно-эстетическую направленность. Интерес школьников к деятельности вокально-
инструментального ансамбля позволяет привлекать подростков, заполнить активным 
содержанием их свободное время, развивает творческие способности и самодисциплину, 
чувство коллективизма, ответственности, формирует гражданскую позицию и собственную 
значимость. Формы работы: беседы, слушание музыкальных произведений и композиций, 
наглядный показ, творческие мастерские, мастер-классы, практические и репетиционные 
занятия. Формы проведения занятий сохраняют, усиливают и развивают естественное 
побуждение подростка к творческому самовыражению, дополняются прочными теоретическими 
знаниями, практическими умениями и навыками владения музыкальными инструментами. В 
теоретическом разделе программы отражены принципы взаимодействия основного и 
внеурочного образования: обеспечение непрерывности образования, развитие технологии и 
идеи личностно - ориентированного образования, создание условий для формирования опыта 
творческой самостоятельности подростка и сохранение свободы детского пространства.
 Последовательность разделов учебного материала имеет логическую завершенность: 
теоретические сведения подтверждаются и подкрепляются практическими занятиями.  
Цель - наполнение активным содержанием свободного времени школьников; развитие 
творческой личности, имеющей навыки самореализации и самовыражения в социуме. 
Задачи - приобщение подростков к основам мировой музыкальной культуры; развитие 
музыкально - эстетического вкуса; развитие художественно - самостоятельного творчества; 
расширение музыкального кругозора; развитие потребности в разумном проведении своего 
свободного времени; развитие коммуникативных умений и навыков общения в социуме; 
формирование гражданско-нравственной позиции, чувства патриотизма. 
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Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 
 
Программа рассчитана на подростков 10–11 классов. В коллектив принимаются все желающие 
школьники, прошедшие отбор по музыкальным данным. Обучения составляет 204 часа (по 6 

часов в неделю). Обучения предполагает профессиональное овладение музыкальными 
инструментами и вокально-ансамблевыми навыками. Срок реализации программы: 2023–2024 

учебный год.  
Тематическое планирование 

 
№ 

П/П 
Содержание и виды занятий Количество 

часов 

1 Основы музыкальной грамоты и гармонии 28 

2 Вокально-ансамблевая работа 28 

3 Творческие часы (включая беседы, слушание) 16 

4 Ансамбль (работа с репертуаром, импровизация, 
аккомпанирование) 

24 

5 Работа с электроаппаратурой 22 

6 Звукооператорская деятельность 28 

7 Профессионально-ориентированная работа 18 

8 Индивидуальная работа с учащимися 28 

9 Концертная деятельность (творческие отчеты, 
конкурсные выступления, участие в школьных 
мероприятиях) 

12 

Итого 204 
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Содержание программы 
 

1. Вокально - ансамблевая работа: 
Основы техники безопасности при работе с электроаппаратурой; роль ВИА в 

жизнедеятельности школы; роль каждого инструмента в ансамбле; принципы исполнительского 
мастерства; чистота исполнения, строй, единство темпа и ритма в ансамбле; импровизация, 
создание собственного стиля исполнения, аранжировка песен; солирующая роль инструментов 
ансамбля; работа с вокалистами (использование элементов джаза в рок музыке); понятие о 
музыкальных стилях и направлениях современности; средства музыкальной выразительности, 
используемые в ансамбле; работа с компьютерной программой «Guitar Pro». 

Подключение, настройка инструментов, звуковой баланс ансамбля; игра в разных 
музыкальных стилях; солирующие партии для инструментов; гармония, подбор по слуху 
музыкальных произведений; создание и игра в собственном стиле и манере исполнения; 
подчинение аккомпанемента единым требованиям при игре в ансамбле; ритмические 
аранжировки, импровизация, самостоятельное детское творчество. 
 
2. Основы музыкальной грамоты: 

Устройство и настройка инструментов; солирующая роль каждого инструмента в 
ансамбле;   
подчинение вокальной партии общим ансамблевым задачам; основы звукоизвлечения и 
вокального искусства; слуховой контроль, гигиена голоса и слуха; 

Упражнения с использованием импровизаций, элементов джаза и аранжировка песен 
собственного исполнения; самостоятельная работа по подбору музыкальных произведений 
(разбор партий); солирование, применение ритмических группировок; исполнение песен в 
собственном стиле (работа с репертуаром); работа постановке голоса, работа над дикцией, 
отработка певческих навыков; аккомпанирование. 
 
3. Работа с электроаппаратурой: 

Уход и эксплуатация музыкальных инструментов в условиях школы; настройка, 
подключение, работа с монитором, микрофоном, звуковой баланс; основы техники 
безопасности при работе с электроаппаратурой; запись фонограмм; ревизия соединительных 
шнуров, штекеров. 

 
4. Концертная (творческая) деятельность: 

Основы исполнительского мастерства; творческие рефераты, диспуты, дискуссии; 
беседы, слушание лучших композиций российской и зарубежной эстрады. 

Музыкальное оформление школьных вечеров, дискотек; участие в школьных и городских 
мероприятиях, фестивалях, конкурсах; творческие часы, отчеты, практические занятия, 
совместно с учащимися; участие в мастер-классах; гастрольная деятельность ВИА в окружном 
масштабе. 
 
5. Звукооператорская деятельность: 

Выстраивание инструментов ансамбля по камертону; работа звукооператора, роль, его 
участие в проведении концертных номеров; звукозаписывающие устройства (строение, принцип 
звукозаписи); баланс звука; акустика зала.; устройство пульта, значение верхних и нижних 
частот монитора; усилительная аппаратура: строение, роль, мощность, возможности. 

Звуковой баланс микрофонов (акустика, выстраивание звука в зале); регулирование звука 
на мониторе (выстраивание частот); звукозапись инструментов (минусовка); запись фонограмм 
ансамблевой игры; звукооператорская деятельность во время школьных мероприятий. 
 
6. Профессиональное ориентирование школьников: 

Беседы о направлениях в музыке и тенденциях музыкальных направлений; встречи с 
представителями профессий звукооператора и музыкантами-исполнителями; обучение умению 
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составлять личностно-ориентированный план; составление личностной базы данных своих 
умений и навыков, интересов и склонностей; 
информация о поступлении и дальнейшем обучении воспитанников в музыкальных училищах. 

Экскурсии в ДК, Радиостанцию (цель: расширение кругозора воспитанников о 
профессиональной деятельности представителей профессий, связанных со звукооператорской 
работой, вокально-инструментальным направлением и т. д.); профессиональные пробы 
воспитанников (концертная деятельность); записи произведений собственного сочинения и 
исполнения (альбом группы), концертные выступления; 
 
7. Индивидуальная работа: 

Солирующая роль каждого инструмента в ансамбле; подчинение вокальной партии 
общим ансамблевым задачам; основы музыкальной грамоты; аранжировка и импровизация на 
инструментах; основы построения секстаккордов и септаккордов; хроматические гаммы; 
вариации на заданные темы; основы джазового исполнения. 

Исполнение ранее изученных произведений с вариациями и собственной аранжировкой; 
подбор по слуху музыкальных произведений; отработка собственного стиля и манеры игры в 
ансамбле; записи произведений собственного сочинения и исполнения (альбом группы); участие 
и проведение мастер-классов для учащихся; проведение собственных творческих вечеров; 
гастрольная деятельность ВИА в окружном масштабе. 
 
Перечень творческих работ для учащихся музыкальной студии: 
Самостоятельное исполнение 2–4 произведений (наизусть и по табулатуре). 
Работа с компьютерной программой «Guitar Pro». 
Функции и назначение инструментов ансамбля. 
Понятие аранжировка и импровизация (на примере песен собственного сочинения или вариаций 
произведений популярных рок-групп). 
История российских и зарубежных рок-групп («Кино», «Машина времени», «Алиса», «Ария», 
«Scorpions», «ДДТ» и др.) 
Истории о джазовых исполнителях. 
Составление проекта концертного выступления собственной музыкальной группы: стиль, 
манера исполнения. 
Основы звукооператорской работы: теория и практические навыки. 
Составление проекта собственного мастер-класса: по разученным произведениям. 
Составление проекта альбома своей группы. Продюсерская работа: реклама, имидж группы. 
Проект рекламной кампании своей группы. 
Концертная деятельность группы. 
«История российского рока» 
 «История джаза» 
«Великие композиторы ХХ и ХХI веков» 
«Звезды современной эстрады» 

Планируемые результаты 
 
Личностные: 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 
позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 
соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 
опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 
деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 
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готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 
спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 
судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 
осознание духовных ценностей российского народа; 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 
народов России; 

эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 
убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 
физического воспитания: 
сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 
потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 
активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 
трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 
экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 
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устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 
расширение опыта деятельности экологической направленности; 
ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 
Метапредметные:  
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 
устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 
определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 
выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 
развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 
способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 
овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 
понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 
уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 
в) работа с информацией: 
владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 
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осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 
личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
владеть различными способами общения и взаимодействия; 
аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 
развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 
б) совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 
выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 
принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 
разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 
практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 
давать оценку новым ситуациям; 
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 
оценивать приобретенный опыт; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 
уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 
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в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 
самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 
гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 
инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать 
его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 
принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 
признавать свое право и право других людей на ошибки; 
развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 
 

Предметные 
 1. Вокально - ансамблевая работа: 
Основы техники безопасности при работе с электроаппаратурой; роль ВИА в 
жизнедеятельности школы; роль каждого инструмента в ансамбле; принципы исполнительского 
мастерства; чистота исполнения, строй, единство темпа и ритма в ансамбле; импровизация, 
создание собственного стиля исполнения, аранжировка песен; солирующая роль инструментов 
ансамбля; работа с вокалистами (использование элементов джаза в рок музыке); понятие о 
музыкальных стилях и направлениях современности; средства музыкальной выразительности, 
используемые в ансамбле; работа с компьютерной программой «Guitar Pro». 

Подключение, настройка инструментов, звуковой баланс ансамбля; игра в разных 
музыкальных стилях; солирующие партии для инструментов; гармония, подбор по слуху 
музыкальных произведений; создание и игра в собственном стиле и манере исполнения; 
подчинение аккомпанемента единым требованиям при игре в ансамбле; ритмические 
аранжировки, импровизация, самостоятельное детское творчество. 
 
2. Основы музыкальной грамоты: 

Устройство и настройка инструментов; солирующая роль каждого инструмента в 
ансамбле;   
подчинение вокальной партии общим ансамблевым задачам; основы звукоизвлечения и 
вокального искусства; слуховой контроль, гигиена голоса и слуха; 

Упражнения с использованием импровизаций, элементов джаза и аранжировка песен 
собственного исполнения; самостоятельная работа по подбору музыкальных произведений 
(разбор партий); солирование, применение ритмических группировок; исполнение песен в 
собственном стиле (работа с репертуаром); работа постановке голоса, работа над дикцией, 
отработка певческих навыков; аккомпанирование. 
 
3. Работа с электроаппаратурой: 

Уход и эксплуатация музыкальных инструментов в условиях школы; настройка, 
подключение, работа с монитором, микрофоном, звуковой баланс; основы техники 
безопасности при работе с электроаппаратурой; запись фонограмм; ревизия соединительных 
шнуров, штекеров. 

 
4. Концертная (творческая) деятельность: 

Основы исполнительского мастерства; творческие рефераты, диспуты, дискуссии; 
беседы, слушание лучших композиций российской и зарубежной эстрады. 
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Музыкальное оформление школьных вечеров, дискотек; участие в школьных и городских 
мероприятиях, фестивалях, конкурсах; творческие часы, отчеты, практические занятия, 
совместно с учащимися; участие в мастер-классах; гастрольная деятельность ВИА в окружном 
масштабе. 
 
5. Звукооператорская деятельность: 

Выстраивание инструментов ансамбля по камертону; работа звукооператора, роль, его 
участие в проведении концертных номеров; звукозаписывающие устройства (строение, принцип 
звукозаписи); баланс звука; акустика зала.; устройство пульта, значение верхних и нижних 
частот монитора; усилительная аппаратура: строение, роль, мощность, возможности. 

Звуковой баланс микрофонов (акустика, выстраивание звука в зале); регулирование звука 
на мониторе (выстраивание частот); звукозапись инструментов (минусовка); запись фонограмм 
ансамблевой игры; звукооператорская деятельность во время школьных мероприятий. 
 
6. Профессиональное ориентирование школьников: 

Беседы о направлениях в музыке и тенденциях музыкальных направлений; встречи с 
представителями профессий звукооператора и музыкантами-исполнителями; обучение умению 
составлять личностно-ориентированный план; составление личностной базы данных своих 
умений и навыков, интересов и склонностей; 
информация о поступлении и дальнейшем обучении воспитанников в музыкальных училищах. 

Экскурсии в ДК, Радиостанцию (цель: расширение кругозора воспитанников о 
профессиональной деятельности представителей профессий, связанных со звукооператорской 
работой, вокально-инструментальным направлением и т. д.); профессиональные пробы 
воспитанников (концертная деятельность); записи произведений собственного сочинения и 
исполнения (альбом группы), концертные выступления; 
 
7. Индивидуальная работа: 

Солирующая роль каждого инструмента в ансамбле; подчинение вокальной партии 
общим ансамблевым задачам; основы музыкальной грамоты; аранжировка и импровизация на 
инструментах; основы построения секстаккордов и септаккордов; хроматические гаммы; 
вариации на заданные темы; основы джазового исполнения. 

Исполнение ранее изученных произведений с вариациями и собственной аранжировкой; 
подбор по слуху музыкальных произведений; отработка собственного стиля и манеры игры в 
ансамбле; записи произведений собственного сочинения и исполнения (альбом группы); участие 
и проведение мастер-классов для учащихся; проведение собственных творческих вечеров; 
гастрольная деятельность ВИА в окружном масштабе. 
 


