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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Цели изучения учебного предмета « Химия вокруг нас»: 

• развитие личности, её творческого потенциала; 
• формирование системы химических знаний на основе изучения 

важнейших химических понятий, законов, теорий;  
• формирование естественно-научной картины мира; 
• овладение методами научного познания для объяснения химических 

явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии современных 
технологий и получении новых материалов; 

•  развитие умения применять полученные знания для безопасного 
использования веществ и материалов в быту, сельском хозяйстве и на 
производстве, решать практические задачи в повседневной жизни, 
предупреждать явления, наносящие вред здоровью человека и окружающей 
среде; 

• создание условий для приобретения обучающимися опыта 
разнообразной деятельности, освоения универсальных учебных действий 
(решения проблем, принятия решений, оценивания в соответствии с 
выработанными критериями и системой ценностей, работы с информацией и 
различными источниками информации, сотрудничества и т. д.); 

• формирование осознания ценности химических знаний, а также 
создание базы для продолжения образования в учреждениях 
профессионального образования. 

Роль данного курса в общей системе школьного образования обусловлена 
значением химической науки в познании законов природы и развитии 
производительных сил общества. Химические знания занимают важное место 
в общей культуре современного человека. Значение их существенно усилилось 
в последнее время. Это связано с возрастающей химизацией многих сфер 
жизни общества и информационного пространства, с актуальностью вопросов 
о молекулярных основах жизни, о сложном комплексе отношений в системах 
«человек – вещество» и «вещество – материал – практическая деятельность», с 
ролью химии в вопросах сохранения здоровья человека и окружающей 
природной среды. В настоящее время практическая деятельность людей 
превратилась в фактор, по масштабам своего воздействия на природу 
соизмеримый с эволюцией самой природы. В таких условиях грамотное 
отношение к природе во многом может быть обеспечено грамотностью самого 
человека. Отсюда следует очевидный вывод о том, что базовое химическое 
образование необходимо каждому гражданину страны. 

Школьное химическое образование вносит значительный вклад в 
реализацию задач, стоящих перед социумом и государством. Оно 
способствует адаптации выпускников к условиям динамично развивающегося 
мира, реализации возможностей саморазвития и формирования культуры 
личности, её общей, функциональной грамотности; знакомит со спецификой 
научного мышления, закладывает основы целостного взгляда на единство 



природы и человека, является ответственным этапом в формировании 
естественно-научной грамотности подростков. 

Изучение данного курса играет также важную роль в личностном 
развитии учащихся, в формировании основ их мировоззрения, в развитии 
интеллекта, способностей и умений логично формулировать свои мысли и 
рассуждения, способствует воспитанию аккуратности и трудолюбия, 
настойчивости в достижении поставленной цели, интереса к проведению 
экспериментальных исследований. 

Особенности программы состоят в нетрадиционном подходе к 
изложению материала (от простого к сложному, от общего к частному), в 
оригинальном структурировании курса, что позволило исключить 
неоднозначность трактовки некоторых химических понятий. 

 
 

Общая характеристика учебного предмета «Химия вокруг нас» 
Курс «Химия вокруг нас» направлен на решение одной из основных 

задач современного образования — на создание условий для личностного 
развития обучающихся, формирование мотивации к обучению и активной 
позиции в учебном процессе, повышение самооценки. 

Содержание курса 7 класса составляют первоначальные сведения о 
чистых веществах и смесях веществ, растворах, простых и сложных 
веществах, физических и химических явлениях, основных классах 
неорганических соединений. Это расширяет представления учащихся об 
окружающем мире, формирует устойчивый интерес к изучению химии, к 
экспериментальной и исследовательской деятельности, развивает их 
интеллект и творческий потенциал, позволяет приобрести практические 
умения и навыки, которые пригодятся им при дальнейшем изучении химии, а 
также в повседневной жизни. Занятия в рамках данного курса нацелены не 
только на приобретение новых полезных сведений о веществах, которые 
имеются на кухне и в ванной комнате, в домашней аптечке, на садовом 
участке и т.д., но и на овладение практическим умением безопасно работать с 
веществами и материалами.  

Содержание курса обеспечивает преемственность естественно-научных 
знаний, приобретённых учащимися ранее при изучении предметов 
«Окружающий мир», «Биология», «География», и знаний, которые 
обучающиеся получат при изучении курса химии в 8–9 классах. 

Общее число часов, отведённых для изучения курса «Химия вокруг нас» 
в 7 классе, составляет 17 часов (0,5 часа в неделю). 
 
 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Тема 1. ВЕЩЕСТВА (9 ч) 

Предмет химии. Тела и вещества. Развитие понятия о веществе. 
Свойства веществ. Исследование и описание физических свойств веществ на 
основе наблюдений, измерений и справочных данных. Воздействие веществ 
на организм. Химические свойства. Применение веществ сообразно их 
свойствам. Роль химии в познании природы и человеческой деятельности. 
Взаимосвязь химии с другими естественными науками. Химия как область 
производственной деятельности. Для чего нужно изучать химию. Приёмы 
обращения с лабораторным оборудованием (посуда, лабораторный штатив, 
реактивы, нагревательные приборы) и основы безопасности при работе в 
химическом кабинете. 

Чистые вещества и смеси веществ. Характеристика чистых веществ. 
Смеси веществ, компоненты смесей. Способы разделения смесей и их 
зависимость от свойств веществ: выпаривание, дистилляция (перегонка), 
фильтрование, отстаивание, с помощью магнита. Массовая доля примесей в 
смеси. 

Растворы. Процесс растворения. Состав растворов: растворитель и 
растворённое вещество. Растворы насыщенные и ненасыщенные. 
Растворимость веществ. Классификация веществ по растворимости. Условия, 
влияющие на растворимость веществ: природа растворяемого вещества, 
температура, давление (для газов). Массовая доля растворённого вещества в 
растворе. Растворы в природе и жизни человека. Показатель кислотности 
среды. Индикаторы. 

Тема 2. ВЕЩЕСТВА ВОКРУГ НАС, 
С НАМИ И ПРОТИВ НАС (8 ч) 

Вода. Значение воды для жизни на планете. Вода в природе. Некоторые 
аномальные свойства воды (уменьшение плотности и увеличение объёма при 
замерзании). Вода как растворитель. Применение воды. Понятие о жёсткой 
воде. Разрушительная сила воды. 

Кислород. Значение кислорода для живых организмов. Процессы 
дыхания, гниения и тления. Применение кислорода. 

Вещества и живой организм. Влияние на организм человека 
недостатка и избытка некоторых веществ. Влияние чистого кислорода на 
живой организм. Поваренная соль: польза и вред. Понятие о 
физиологических, гипотонических и гипертонических растворах. 
Относительность понятий «яд» и «лекарство». 

Химия пищи. Рацион современного человека. Макро и 
микронутриенты. Химический состав продуктов. Пищевые добавки. Белки, 
жиры, углеводы. Ферменты. Витамины. 

Химия в быту. Правила ухода за полость рта. Действующие вещества 
зубной пасты. Как правильно выбрать зубную пасту. Мыла и шампуни. Уход 
за телом. Гигиена тела. Состав мыла и шампуня. Принцип очищающего 



действия. Влияние рН гигиенических средств на состояние кожи и волос. 
Секреты стирки. СМС и отбеливатели. Стирка хлопчатобумажных, льняных, 
шерстяных, шелковых и синтетических тканей. Отбеливание и подсинивание 
ткани. Антистатическая обработка ткани. Меры предосторожности при 
использовании СМС. Чистящие средства. Удаление пятен: техника 
выведения пятен, пятновыводители. Удаление жировых пятен, пятен от ягод 
и фруктов, овощей и соков, пищевых продуктов, крови, краски. Жидкие 
средства для мытья посуды. Ктивн Эффективность моющих средств. Физико 
– химические свойства средств для мытья посуды. Особенности применения 
моющих средств. Мытье и чистка посуды. Уход за полами, мебелью, чистка 
окон и зеркал. 

Межпредметные связи 
Реализация межпредметных связей при изучении химии в 7 классе 

осуществляется через использование как общих естественнонаучных 
понятий, так и понятий, являющихся системными для отдельных предметов 
естественнонаучного цикла. 

Общие естественнонаучные понятия: научный факт, гипотеза, теория, 
закон, анализ, синтез, классификация, периодичность, наблюдение, 
эксперимент, моделирование, измерение, модель, явление. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы основного общего 

образования достигаются в ходе обучения химии в единстве учебной и 
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 
социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 
самопознания, саморазвития и социализации обучающихся.  

Личностные результаты отражают готовность обучающихся 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 
расширение опыта деятельности на её основе, в том числе в части:  

1) патриотического воспитания: 
ценностного отношения к отечественному культурному, историческому 

и научному наследию, понимания значения химической науки в жизни 
современного общества, способности владеть достоверной информацией о 
передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной химии, 
заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

2) гражданского воспитания: 
представления о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, коммуникативной компетентности в общественно 
полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 
деятельности, готовности к разнообразной совместной деятельности при 
выполнении учебных, познавательных задач, выполнении химических 
экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 



и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности, готовности 
оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 
нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

3) ценности научного познания: 
мировоззренческие представления о веществе и химической реакции, 

соответствующие современному уровню развития науки и составляющие 
основу для понимания сущности научной картины мира, представления об 
основных закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с 
природной средой, о роли химии в познании этих закономерностей;  

познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по 
химии, необходимые для объяснения наблюдаемых процессов и явлений, 
познавательной, информационной и читательской культуры, в том числе 
навыков самостоятельной работы с учебными текстами, справочной 
литературой, доступными техническими средствами информационных 
технологий; 

интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и 
способность к самообразованию, проектной и исследовательской 
деятельности, к осознанному выбору направленности и уровня обучения в 
дальнейшем; 

4) формирования культуры здоровья: 
осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, установки на здоровый образ жизни, осознание последствий и 
неприятие вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения), 
необходимости соблюдения правил безопасности при обращении с 
химическими веществами в быту и реальной жизни; 

5) трудового воспитания: 
интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности, в том числе на 
основе применения предметных знаний по химии, осознанный выбор 
индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных 
интересов и способности к химии, общественных интересов и потребностей, 
успешной профессиональной деятельности и развития необходимых умений, 
готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

6) экологического воспитания: 
экологически целесообразное отношение к природе как источнику 

жизни на Земле, основе её существования, понимание ценности здорового и 
безопасного образа жизни, ответственное отношение к собственному 
физическому и психическому здоровью, осознание ценности соблюдения 
правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, 
угрожающих здоровью и жизни людей; 

способности применять знания, получаемые при изучении химии, для 
решения задач, связанных с окружающей природной средой, для повышения 
уровня экологической культуры, осознания глобального характера 



экологических проблем и путей их решения посредством методов химии, 
экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, 
коммуникативной и социальной практике. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В составе метапредметных результатов выделяют значимые для 

формирования мировоззрения общенаучные понятия (закон, теория, 
принцип, гипотеза, факт, система, процесс, эксперимент и другое.), которые 
используются в естественно-научных учебных предметах и позволяют на 
основе знаний из этих предметов формировать представление о целостной 
научной картине мира, и универсальные учебные действия (познавательные, 
коммуникативные, регулятивные), которые обеспечивают формирование 
готовности к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 
деятельности.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Формирование представлений о значении химической науки в решении 
современных экологических проблем, в том числе в предотвращении 
техногенных и экологических катастроф. приобретение опыта использования 
различных методов изучения веществ: наблюдения за их превращениями при 
проведении несложных химических экспериментов с использованием 
лабораторного оборудования и приборов; овладение основами химической 
грамотности: способностью анализировать и объективно оценивать 
жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного обращения 
с веществами, используемыми в повседневной жизни; умением 
анализировать и планировать экологически безопасное поведение в целях 
сохранения здоровья и окружающей среды; осознание объективной 
значимости основ химической науки как области современного 
естествознания, химических превращений неорганических и органических 
веществ как основы многих явлений живой и неживой природы; углубление 
представлений о материальном единстве мира. 
 Учащиеся должны знать : 
  Правила обращения со средствами бытовой химии, правила оказания 
первой медицинской помощи при отравлении и ожогах средствами бытовой 
химии;  
 Правила безопасного использования лакокрасочных материалов, моющих и 
косметических средств, парфюмерии, условные обозначения на этикетках и 
упаковках материалов бытовой химии;  
 Химический состав пищи, правила приготовления и хранения продуктов 
питания; 
  Правила применения лекарственных препаратов. 
 Уметь: 
  Применять бытовые химикаты по их назначению; 
  Правильно использовать товары парфюмерии и косметики с учетом 
индивидуальных особенностей; 



  Правильно готовить и хранить пищевые продукты, консервы; 
  Правильно применять лекарственные препараты; 
  Оказывать первую медицинскую помощь при поражении химическими 
веществами бытового назначения



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
7 КЛАСС  

№ п/п  
 

Наименование разделов и тем 
программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 
работы  
 

Практические 
работы  
 

Тема 1. Вещества ( 9 часов) 
1.1 Предмет химии 3   2   
1.2 Чистые вещества и смеси веществ 2   1  
1.3 Растворы 4  2  

Итого по разделу  9   

Тема 2. Вещества вокруг нас, с нами и против нас (8 часов) 
2.1 Вода  1    
2.2 Кислород  1     
2.3 Вещества и живой организм 1     
2.4 Химия пищи 2    1   
2.5. Химия в быту 3  2  

Итого по разделу  8   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

17   8   

 



 


